La Gestionnaire

Le Principal

Taboulé au thon ou Surimi mayonnaise ou
CEuf dur bio

Emincé de boauf ou Calamars

Poélée de légumes ou Pommes de terre au
four paprika ou Haricots verts

Fromage ou Yaourt nature

Creme dessert bio ou Assiette de fruits
secs ou Gateau a la noisette ou Céne glacé
Corbeille de fruits de saison

JEUDI

/ REPAS ESPAGNOL

Verrine melon pastéque ou Gaspacho de
tomates ou Tortilla de pommes de terre

Paélla au poulet

Riz jaune ou Poélée de légumes confits ou Salade
verte

Fromage ou Yaourt nature

Créme catalane ou Arroz con leche (riz au lait
cannelle) ou Yaourt bio

Corbeille de fruits de saison

Au menu aujourd’hui !

Menu conseillé
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Carottes rapes mimolette et raisingsecs ou
Pamplemousse ou Feuilleté-Hd#Pog :
Quiche fromage ou Aiguillettes de poulet a Ia
mexicaine ou Boudin blanc aux pommes
Pates mayennaises ou Courgettes sautées ou Salade

verte

Fromage ou Yaourt nature

Yaourt velouté aux fruits ou Péche au sirop ou
Mille-feuille

Corbeille de fruits de saison
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MERCREDI

Tomate vinaigrette
Boudin blanc
Epinards a la créme ou Purée de pommes de
terre
Fromage ou Yaourt nature
Abricots et cerises en verrine
Corbeille de fruits de saison
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VENDREDI

cade Marco Polo ou Radis beurre ou

Houmous

Purée de pommes de terre ouCarottes
Vichy | _ 7 |

. Fromage ou Yaourt naturé
Cerises ou Verrine choco coco ou Fromage
blanc céréales _

- Corbeille de fruits de saison
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Filet de poisson meuniére ou Réti de boeuf

Les menus sont susceptibles d’étre modifiés en fonction du marché et des saisons. Merci de votre compréhension.




