Semaine du 19 au 23 septembre 2022

Au menu aujourd’hui

Menu conseillé

LUNDI
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’/ Tomate vinaigrette ou Surimi mayonnaise ou Accras de
morue

La Principale
Réti de veau ou Omelette fromage ou Pilon de poulet

M.-T. BALIDAS -
marine

Poélée de [égumes ou Pates bio conchiglie
Fromage ou Yaourt nature
Prune ou Mille-feuille ou Yaourt bio

MARDI

Corbeille de fruits de saison
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Salade de riz au thon ou Rillettes de porc
cornichons ou Toast camembert et pomme ERCREDI

Pizza fromageére ou Escalope de porc sauce
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moutarde a I'ancienne ( ’
Salade verte ou Brunoise de légumes ou * Rillettes de porc cornichons |
1

Riz pilaf de Camargue 1 Escalope de porc sauce moutarde 3 I'ancienne
Fromage ou Yaourt nature . Haricots verts ‘
. |
Donuis ou Pomme au four ou Petits | Fromage ou Yaourt nature
|

suisses aux fruits ‘1‘ Banane chantilly

Corbeille de fruits de saison } Corbeille de fruits de saison
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Flan de carottes ou Nems ou Salade de

pépinettes crevettes ' Buffet crudités
Hachis parmentier ou Brochette de dinde ' Saumon grillé ou Galette jambon emmental
marinee Quinoa bio mayennais ou Epinards 3 la
Salade verte ou Semoule couscous bio ou . créme
Haricots verts ‘
Fromage ou Yaourt nature
Fromage ou Yaourt nature g 4 .
Salade de fruits frais ou Semoule au lait et

Crumble pomme banane pépites de chocolat ou
Raisin noir ou Yaourt aromatisé
Corbeille de fruits de saison

caramel maison ou Créme dessert
Corbeille de fruits de saison

Cde A7
Ir‘c’/%./\\ K
” \

(r»dﬁﬁﬁ}e;al -I’ ”

Les menus sont susceptibles d’étre modtﬁe}w /um dﬁr marché et des saisons. Merci de votre compréhension.
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