Semaine du 9 janvier au 13 janvier 2023

Au menu aujourd’hui ?

Menu conseillée

LUNDI

( Céleri au mais ou Salade d’endives aux noix ]
emmental jambon de pays ou Pizza au thon i
Nuggets de poisson ou Osso bucco dinde i
Brunoise de légumes ou Semoule de couscous bio

La Gestionnaire

Fromage ou Yaourt nature
Ananas ou Eclair vanille ou chocolat ou Liégeois
Corbeille de fruits de saison
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Betterave cube ou Potage de légumes ou ee——— MERCREDI
Wrap crudités surimi
Oeuf dur florentine ou Pilon de poulet
mariné ' . e
Saiad . g " ! Saucisson a l'ail
toes ou Salade verte ou Brocolis ' g :
rotaraes | Brochette de dinde paprika
Fromage ou Yaourt nature [ - :
. . Flan de brocolis curry
Semoule au lait hio ou Baba a la créme ou |
v i ‘ Fromage ou Yaourt nature
ourt ar isé
. t” om? 4 ! lle flottante
i e fruits de saison 5 : ;
Corpellie's » ‘ Corbeille de fruits de saison

e

F N VENDREDI
( JEUDI ) \
Salade piémontaise au thon oy Rosette

cornichons ou Salade fromagére
Chipolatas porc ou Boulettes végétales
sauce tomate ou Sauté de d’agneau
Lentilles paysannes au four ou Haricots

Meéli -mélo carottes pommes ou Chou rouge aux
lardons ou Potage tomates vermicelles
Brandade de lieu ou Emincé de volaille

Gnocchi ou Salade verte

Fromage ou Yaourt nature verts ou Riz pilaf de Camargue

Pomme caramel beurre salé ou Gateau yaourt Fromage ou Yaourt nature

ou Yaourt velouté aux fruits Créme dessert ou Moelleux au chocolat
Corbeille de fruits de saison | Corbeille de fruits de saison
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Les menus sont susceptibles d’étre modifiés en fonction du marché et des saisons. Merci de votre compréhension.




