Guacamole et chips ou Salade d’endives aux noix et raisins
secs ou Tartine Bruschetta

Boulettes végétariennes aux légumes bio ou Escalope de
dinde ou Saucisse grillée

Gratin de chou-fleur ou Boulgour

Fromage ou Yaourt nature

Liégeois ou Poire au sirop ou Paris-Brest

Corbeille de fruits de saison

Semaine du 27 mars auv 31 mars 2023

Menu conseillé
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Baguette gratinée ou Pamplemousse ou Carottes
rapées

Sauté de boeuf bourguignon ou Poisson pané
Purée de carottes ou Pates ou Salade verte
Fromage ou Yaourt nature

Fromage blanc chantilly ou Yaourt velouté aux
fruits ou Cake aux fruits

Corbeille de fruits de saison

Verrine d’avocat, lentilles aux agrumes ou
Wrap crudités surimi ou Toast chévre miel
Couscous au poulet ou Brandade de lieu
Salade verte ou Semoule de couscous bio ou
Tajine de légumes

Fromage ou Yaourt nature

Yaourt bio ou Génoise chocolat maison ou
Compote de pommes

Corbeille de fruits de saison
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Verrine d’avocat, lentilles aux agrumes
Saucisse grillée
Pates
Fromage ou Yaourt nature
Compote de pommes
Corbeille de fruits de saison
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Gbon beurre ou Salade de péites au thor\

ou Velouté Dubarry

Saumon grillé ou GEuf cocotte 3 la tomate
ou Nuggets de poisson

Blé ou Poélée de légumes

Fromage ou Yaourt nature

Salade de fruits frais ou Muffin pomme
spéculoos ou Yaourt aux fruits

Corbeille de fruits de saison
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Les menus sont susceptibles d’étre modifiés en fonction du marché et des saisons. Merci de votre compréhension.




