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Menu conseillé

semaine du 3 au 7 avril 2023

Au menu auvjourd'hui !
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M.-T. BALIDAS Mme BOURGEAIS
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Carottes rapées ou Salade de riz au thon ou Salade de
chou pomme lardons

Pates a la napolitaine ou Filet de hoki

Haricots verts ou Pates ou Poélée de légumes

Fromage ou Yaourt nature

Fraises ou Fromage frais aux fruits ou Tiramisu poire,
caramel

Corbeille de fruits de saison
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Smoothie betterave ou Crépe jambon emmental
ou CEuf dur bio

Omelette provencale ou Omelette forestiére ou
Omelette bacon cheddar ou Ré6ti de dinde

Purée de pommes de terre ou Poélée de légumes
ou Salade verte

Fromage ou Yaourt nature

Flan patissier ou Creme dessert bio ou Yaourt
velouté aux fruits

Corbeille de fruits de saison

CEuf dur bio
Roti de dinde
Poélée de poivrons
Fromage ou Yaourt nature
Yaourt velouté aux fruits
Corbeille de fruits de saison

Avocat vinaigretie ou Rillettes de porc
cornichons ou Roulé chorizo
Brick poisson poireaux ou Chipolatas de volaille
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Gougére a 'emmental ou Salade pates pesto

ou Champignons a la grecque
Escalope-de porc.sauce moutardeou—— ]

Frites-ou-ChampignonssautésouPoéléede
légumes

Fromage ou Yaourt nature

Péche melba ou Yaourt aromatisé ou Tarte noix
de coco pépites de chocolat

Corbeille de fruits de saison

)

e

S

Bouchée fromage

Petits pois ou Riz pilaf de Camargue
Fromage ou Yaourt nature

Ananas ou Quatre quart choco sarrasin ou
" Petits suisses aux fruits

beeille de fruits de saison /

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction du marché et des saisons. Merci de votre compréhension.



