semaine du 25 au 29 septembre 2023

Au menu aujourd’hui ?
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Avocat sauce cocktail ou Toast d’Entrammes ou

Concombre vinaigrette
Sauté de dinde ou Poisson du marché

Céréales gourmandes ou Jardiniére de légumes ou
Salade verte bio nature*®

Fromage bio™ ou Yaourt nature sans sucre®
Reines Claude ou Flan patissier ou Yaourt brassé
fraise

.. Corbeille de fruits de saison
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_E Mousse de foie ou Carottes rapées ou Pastéque 5
Sauté de boeuf ou Queue de saumon vapeur .
Carottes rapées

Poisson du marché
Purée de légumes secs
Fromage bio* ou Yaourt nature sans sucre*
Panna cotta a la vanille
Corbeille de fruits de saison

Julienne de légumes ou Riz pilaf de Camargue ou
Salade verte bio nature™

Fromage bio* ou Yaourt nature sans sucre™
Moelleux au caramel ou Fromage blanc ou Creme
' dessert bio

Corbeille de fruits de saison
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Salade de quinoa au thon ou Tagliatelles \ Pamplemousse ou Saucisson a |'ail ou\
( de courgettes a la menthe ou Melon

Réti de porc ou (Euf dur a la Florentine

Pates ou Poélée de légumes ou Salade
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Tomate vinaigretie

Fajitas aux trois fromages

Potatoes ou Courgettes sautées ou
Salade verte bio nature®

Fromage bio* ou Yaourt nature sans

verte bio nature®

Fromage bio* ou Yaourt nature sans
sucre™
Panna cotta a la vanille ou Tarte

sucre® ,
Péche ou Yaourt brassé fruits rouges ou

Muffin poire spéculoos
Qrbeille de fruits de saison /j Qbeille de fruits de saison
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nectarine

Les menus sont susceptibles d’étre modifiés en fonction du marché et des saisons. Merci de votre compréhension.

*Fruits, légumes et produits laitiers subventionnés dans le cadre du programme de
FUnion Européenne a destination des écoles



