Semaine du 2 au 6 octobre 2023

Menu conseillé

Endive au jambon ou Guacamole et chips ou
Mache aux trois fromages

R6ti de boeuf ou Nuggets de poisson
Haricots verts ou Quinoa ou Salade verte bio

nature*®

Fromage bio* ou Yaourt nature sans sucre*
Semoule au lait au caramel maison ou Créme
dessert bio ou Compote de pommes
Corbeille de fruits de saison
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Assiettes de crudités

Galette saucisse ou Galette aux trois fromages
Salade verte bio nature® ou Purée de carottes
ou Purée de céleri

Fromage bio® ou Yaourt nature sans sucre *
Créme aux oeufs ou Baba a la créeme ou
Ananas roti aux épices

Corbeille de fruits de saison

= Corbeille de fruits de saiso
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Salade concombre tomate ou Velouté potimarron ou
Betterave cubes
Omelette fromage ou Brochette de volaille

Pommes vapeur ou Brocolis ou Salade verte bio
nature*

Fromage bio *ou Yaourt nature sans sucre*

Petits suisses aux fruits ou Chouquettes ou Fromage

blanc Stracciatella

Carottes rapées
Saucisse grillée
Pommes vapeur
Fromage bio*ou Yaourt nature sans
sucre*

5 Compote de pommes
/ Corbellle de fruits de saison
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Surimi mayonnaise ou Macédoine de légumes

mayonnaise ou Salade kebab

Poisson pané ou Travers de porc sauce
barbecue

Blé ou Poélée de ratatouille cuisinée ou Salade
verte bio nature®

Fromage bio™ ou Yaourt nature sans sucre®
Salade de fruits frais ou Cheesecake spéculoos
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ou Yaourt bio

/ Qrbeille de fruits de saison

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction du marché et des saisons. Merci de votre compréhension.
e  Fruits, légumes et produits laitiers subventionnés dans le cadre du programme de I'Uniom Eurogéenne &
destinatian des écoles



