sSemaine du 8 av 12 janvier 2024

Au menu aujourd’hui ?

Menu conseillé

Pamplemousse ou Terrine de poisson ou Paté en
crolte

Omelette nature ou Nuggets de poulet

Poélée de légumes ou Pate

Salade verte bio nature*®

Fromage bio* ou Yaourt nature sans sucre*

Riz au lait bio ou Clémentine

Salade de riz au thon ou (Euf dur bio ou Pité de

/— MERCREDI

campagne cornichons
Sauté de boeuf ou Sauté de volaille |
Carottes rondelles ou Potatoes ‘ Chou-fleur et haricots verts vinaigrette
Salade verte bio nature* Tartiflette

J’ Fromage bio* ou Yaourt nature sans sucre* Poélée de légumes

| Fromage blanc sucré ou Brioche des rois Fromage bio* ou Yaourt nature sans sucre*
Poire chantilly

" __ VENDREDI

/" carates ape | et
Carottes rapées ou Chou-fleur et haricots Rillettes de maquereaux a la moutarde ou
verts vinaigrette ou Toast camembert Velouté de lentilles ou Roulé de chorizo
Tartiflette ou Fajitas aux trois fromages Cassolette de poisson ou Sauté de boeuf
— *
Salade verte bio nature Semoule de couscous bio ou Petits pois
Poélée de légumes Salade verte bio nature*
H.
Fromage bio* ou Yaourt nature sans Fromage bio* ou Yaourt nature sans sucre *
Ed
sucre Pomme bio® ou Mousse chocolat maison ou
Yaourt bio*™ ou Banane sauce chocolat ou Yaourt bio *

\\Pi)ire Belle-Héléne ///

Les menus sont susceptibles d’étre modifiés en fonction du marché et des saisons. Merci de votre compréhension.

*Fruits, légumes et produits laitiers subventionnés dans le cadre du programme de
I’Union Européenne a destination des écoles



